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‘ . TOMTAT
Du lich cong dong khong chi gop phan vao phat trién bén viimg ma con 1a mot phuong thire hiéu
qua dé thic day trao quyeén cho phu ni, déc biét ¢ cac vung ndng thon va ven bién. Nghién ctru nay tap
trung phan tich cac yeu tb rao can va thiic ddy trao quyén cho phu nit thong qua du lich cong ddng tai
vung dam pha Tam Giang, thanh ph Hue Phuong phap nghién ctru két hop dinh tinh va dinh lugng,
bao gdm khao sat ho gia dinh, phong van sau va thao luan nhom, gitip 1am rd trai nghiém cua phu nir
cling nhu cac yéu t6 rao can den su tham gia cua ho trong du lich cong dong Két qua nghién ctru cho
thdy phu nir da dat dugc quyén kinh té thong qua vi€c cai thién thu nhép, quyen xa hoi thong qua ning
cao vi the trong gia dinh va cong dong va quyen tdm ly qua su tu tin va phat trién nang lyc ca nhan. Tuy
nhle‘n van ton talr nhitng rao can vé kler} thup chuyén mon, sy hd tro tir gia dlnhN va co 1}(_)1 tlep cap cac
nguén lyc kinh t€. Do d6, nghién cltu d€ xuat cac chinh sach va chuong trinh ho trg' nham thac day su
tham gia cua phu nir trong du lich cong dong, gop phan vao sy phat trién bén viing cua dia phuong.
Tir khoa: Trao quyén, Rao can, Phy nit, Du lich cong dong, Thanh pho Hué
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ABSTRACT

Community-based tourism not only contributes to sustainable development but also serves as
an effective means of promoting women's empowerment, particularly in rural and coastal areas. This
study focuses on analyzing both the barriers and enabling factors that influence women's
empowerment through community-based tourism in the Tam Giang Lagoon region of Hue City. By
employing a mixed-methods approach combining household surveys, in-depth interviews and focus
group discussions the research clarifies women lived experiences and identifies the constraints
affecting their participation in community-based tourism. The findings reveal that women have
attained economic empowerment through improved income, social empowerment through enhanced
status within families and communities, and psychological empowerment through increased self-
confidence and personal development. However, persistent barriers remain, including limited
professional knowledge, lack of family support and restricted access to economic resources. Based
on these insights, the study proposes supportive policies and programs to promote women’s
participation in community-based tourism, thereby contributing to the sustainable development of
the local area.
Keywords: Empowerment, Women, Community-Based Tourism, Hue City
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1. MO PAU

Du lich ¢6 thé tré thanh cong cu
manh mé dé trao quyén cho phu nit & céc
quéc gia dang phat trién, dic biét trong viéc
thac ddy binh dang gidi va gia ting su tham
gia ctia phu nif trong cac hoat dong kinh té.
Bio cao toan cau cia UNWTO niam 2020
khang dinh rang du lich 14 yéu té then chdt
trong viéc thuc hién chuong trinh nghi su
2030, dac bi¢t 1a trong viéc dat dugc céac
muc tiéu phat trién bén viing lién quan dén
binh ding gidi va trao quyén cho phu ni
(Tran Thién Cam, 2018). De Jong va
Figueroa-Domecq (2022) cho thdy 54% phu
nit trén toan cau tham gia vao cac hoat dong
du lich cong dong, khang dinh tdm quan
trong cua nganh du lich trong viéc hd trg
phu nit phat trién va gia ting quyén luc.

Du lich cong déng, dac biét, tao ra
nhiéu co hdi phét trién cho phu nit. Tham
gia vao cac hoat dong du lich khong chi
gitp phu nit nang cao thu nhap ma con cai
thién vi thé caa ho trong gia dinh va cong
ddng. McCall (2021) nhan manh rang phu
nit dong vai tro quan trong trong cac hoat
dong du lich hudng téi sy phat trién bén
virng, gop phan thu hep khoang cach gidi va
thac day su thinh vuong chung. Phuy nit ¢6
thé tré thanh tac nhan phat trién bén viing,
thac day phat trién cua dia phuong thong
gua nhitng hoat dong du lich, nang cao gia
tri van hoa ciia cong dong (Kiilekgi va cs.,
2012). Tuy nhién, mic du du lich cong dong
mang lai nhiéu loi ich cho phu nit, nhung
van ton tai nhimg thach thirc dang ké. Mot
trong nhitng van dé chinh 1a tinh trang phu
nir bi tra luwong thép va loi ich tir du lich
cong dong khong duge phan phdi cong bang
trong cong dong (Zhou va Liu, 2008). Diéu
nay cho thiy cin c6 su can thiép dé ting
cuong quyén quyét dinh cia phu nir va bao
dam 1¢i ich kinh té duogc chia sé mot cach
cong bang. Friedmann (1992) chi ra ring
trao quyén cho phu nit 14 mot phuong tién
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quan trong dé giai quyét van dé nghéo doi
toan cAu va nhiéu nghién ciru sau nay di xac
nhén su can thiét phai tdng cuong sy tham
gia cia phu ntr trong cac hoat dong du lich
cong dong dé thuc diy su phat trién bén
ving (Friedmann, 1992).

Thanh ph6 Hué véi tiém nang du lich
cong dong phong phii. Cic chinh sich
khuyén khich du lich cong ddng trong
nhitng nim qua di gitp cai thién sinh ké,
bao ton thién nhién va giit gin ban sic vin
hoa dia phuong (Hoang Ding Ha va cs.,
2021). Pac biét, khu du lich cong dong &
ving ddm pha Tam Giang da thanh cong
trong viéc thu hut khach du lich nho vao tai
nguyén thién nhién phong phu va gia tri van
hoéa dic sic, d@)ng thoi tao ra co hdi cho phu
nlt tham gia vao cac hoat dong du lich va
dong gép vao su phat trién clia nganh nay.
Phuy nir 14 nhitng nguoi bao ton va truyén
day nhitng gié tri van hoa truyén thong nhu
18 hoi, Am nhac, méa, 4m thuc, va céc ky
thuat thu cong trong cac hoat dong du lich
(Hoang Diing Ha va cs., 2024; Tran Hanh
Loi va Hoang Thi Liéu, 2023). Tuy nhién,
van con nhiing bat binh dang trong viéc chia
sé céc loi ich kinh té, cling nhu céc rao can
han ché quyén quyét dinh cta phu nit trong
cac hoat dong du lich cong déng. Do dé,
nghién ctru nham tim hiéu nhiing rao can
ddi véi su tiép can cua phu nit trong du lich
cong dong tai ving dam pha Tam Giang. Tir
d6, nghién ctru s& dé xudt cac chinh sach va
chwong trinh hd trg nhdm nang cao quyén
quyét dinh va tao co hoi loi ich kinh té cho
phu nit trong linh vyc du lich cong dong.

2. NOI DUNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU
2.1. Téng quan vé du lich cong dong

Du lich cong dong 1a mot hinh thirc
du lich dugc quan tim ngay cang nhiéu trén
toan cau, nhan manh sy tham gia chu dong
ctia cong dong dia phuong trong viéc quan
ly va phat trién cac hoat dong du lich. M6
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hinh nay nhim bao tdn di san vin hoa, thién
nhién va nang cao doi sdng kinh té cuia cong
dong (Giampiccoli va Mtapuri, 2012). Theo
Bo Tiéu chuan ASEAN, du lich cong dong
khong chi mang lai loi ich kinh t& ma con
thiic ddy phat trién bén viing va trao quyén
cho cong dong (Tran Thién Cam, 2018).
Béo cao cia UNWTO (2016) nhian manh
rang du lich cong ddng 14 loai hinh du lich
trong d6 cong ddng dia phuong dong vai tro
chi dong trong viéc phat trién va quan ly
cac hoat dong du lich, ttr 46 mang lai 1gi ich
tryc tiép cho cong dong.

Khéi niém trao quyén xuét hién tir
nhitng nam 1960, chi yéu tai cic nudc
phuong Tay (Chen va cs., 2017). Trong hon
100 nim qua, trao quyén di tré thanh mot
cha dé quan trong, v6i cac dinh nghia khac
nhau tuy theo Ilinh wvyc nghién cuu
(Gutierrez va cs., 1998). Theo Aghazamani
va Hunt (2017), trao quyén trong du lich Ia
mdt qué trinh da chiéu, phu thudc vao bdi
canh, gitip ca nhan hodc tap thé c6 quyén tu
chti 16n hon, tu do hon va kha nang cai thién
chat lugng cudc séng théng qua sy tham gia
vao du lich. Trao quyén cho phu nir 1a mot
cha d& cbt 16i trong cac chinh sach binh
dang gidi toan cau, vi phu nit van phai dbi
mit voi su chénh léch vé loi ich kinh té so
v6i nam gi6i (Irawan va Nara, 2020). Nhiéu
nghién ctru d chi ra ring trao quyén cho
phu nit ¢6 thé thiic day ting truong kinh té,
ddng thoi nang cao vi thé xa hoi cua ho
(Moswete va Lacey, 2015; Scheyvens,
2000).

Trao quyén cho phu nit 1a mot yéu té
quan trong trong du lich cong dong
(Mahmud va cs., 2012). Cac nghién ctru cho
thiy viéc trao quyén gitip nang cao vi thé xa
hoi, kinh té va tam 1y cta phu nit, dong thoi
thiic ddy binh ding gi¢i. Khi phu nit dugc
trao quyén, ho c6 kha ning tham gia nhiéu
hon vao cac hoat dong du lich, tir 6 dong
g6p vao sur phit trién clia cong dong va ning

4914

cao chét luong cudc séng cua ban than ciing
nhu gia dinh. Ngoai ra, viéc trao quyén gitp
phu nit ¢6 tiéng n6i manh mé& hon trong cac
quyét dinh lién quan dén du lich cong déng,
tao ra mot moi truong binh dang va phat
trién bén vig. Trao quyén trong du lich
cong dong bao gém nhiéu khia canh quan
trong. Trudc hét, trao quyén xi hoi gitip phu
nit ting cudng sy gan két cong dong va kha
nang tham gia vao cac hoat dong xa hoi, gop
phan vao su phét trién cta dia phuong. Tiép
theo, trao quyén tim ly déng vai tro then
chét trong viéc gitip phu nir phat trién ban
than, nang cao sy ty tin va long ty trong, tir
do6 thuc ddy ho tham gia tich cuc vao cac
hoat dong du lich. Bén canh do, trao quyén
chinh trj 14 yéu t6 quan trong gitip nang cao
vai tro ctia phy nit trong viéc ra quyét dinh
tai cong ddng, dam bao riang ho c6 thé dong
gop ¥ kién va tham gia vao viéc hoach dinh
chinh sach. Cudi cung, trao quyén kinh té
tao diéu kién cho phu nit tiép can cac nguén
luc tai chinh, nang cao thu nhép va hudng
loi tir du lich cong dong (Scheyvens, 2000).

Tai Viét Nam, du lich cong df”)ng da
dugc chu trong tir nhitng nam 1990 va ngay
cang phat trién manh mé ((Trﬁn Thién Cam,
2018). Tuy nhién, van con nhiéu rao can
trong viéc trao quyén cho phu nit trong linh
vuc nay. Mac du phu nit dong vai tro quan
trong trong cac hoat dong du lich cong
ddng, ho vin gip nhiéu han ché trong qua
trinh ra quyét dinh va it dwoc huong loi tir
cac ngudn thu nhdp (Irawan va Nara, 2020).
Pé thuc ddy su phat trién bén virng cia du
lich cong ddng va dam bao binh déing gidi,
can c6 cac chinh sach va chuong trinh hd
trg cu thé nhim trao quyén cho phu nit.
Ddng thoi, can ning cao nhan thirc cua cong
ddng vé vai trd cia phu nit trong du lich
cong déng, tao diéu kién dé ho tham gia vao
cac hoat dong quan ly va kinh doanh du lich.
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2.2. Khung phan tich nghién ctu

Khung phén tich nay duoc xay dung
dwa trén nén tang ly thuyét trao quyén cho
phu nit trong du lich cong dong dugc phat
trién bai (Idris va cs., 2023) va Iy thuyét trao
quyén cua (Friedmann, 1992) dé xay dung
khung phan tich nghién cuu. Su tich hop
nay cho phép dinh hinh mgt md hinh phén
tich mang tinh da chiéu, vira dam béo tinh
nén tang 1y luan, vira phut hop véi bdi canh
dic thu cua du lich cong dong. Trong do, 1y
thuyét ctia Friedmann (1992) nhan manh ba
khia canh cdt 13i ctia trao quyén: quyén luc
x4 hoi, quyén Iuwc chinh tri va quyén Iuc tam
ly. Theo d6, trao quyén khong chi 1a mo
rong co hoi tiép can nguén Iwc ma con la
qua trinh phu nit nang cao nang lyc ra quyét
dinh, dinh hinh lai vi thé ban than trong
cong ddng va gia dinh. Friedmann ciing dua
ra khai niém vé “quyén lyc tir bén trong”
(power within), coi ddy 1a nén tang cho su
chuyén bién thyc chat vé vai tro gidi. Khung
ly thuyét cua Idris va cs. (2023) duoc phat
trién trong bdi canh du lich cong dong, tap
trung vao viéc do luong tdc dong cta hoat
dong du lich d&én kha nang phu ni tham gia,
hudng loi va ra quyét dinh trong cac hoat
dong kinh té - xa hoi. Idris va cs. (2023)
phan loai trao quyén thanh ba chiéu chinh:
kinh té, xd hoi - chinh tri, va tdm 1y, dong
thoi nhin manh yéu t6 bdi canh vin hoa va
quan hé quyén luc dia phuong trong viéc
xéac dinh mic do trao quyén.

Trén co sd tich hop nay, khung phan
tich nghién ctru dé xuit dé lam rd nhiing
khia canh trao quyén ddi véi phu nit vé
chinh tri - xd hoi, kinh té va tdm 1y. Khung
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nghién ctru nay dugc cdu tric thanh ba hop
phan chinh. Cy thé nhu sau: (1) Trao quyén
chinh tri - x4 hoi: Hd tro chinh sach va su
cong nhan cua cong dong gitp phu nir tham
gia vao cac to chirc va co quan nha nudc.
biéu nay nang cao quyén loi, tao diéu kién
dé ho dong gop vao quyét dinh phat trién du
lich va phat huy vai tro lanh dao, thuc day
cong ddng bén vig; (2) Trao quyén tim ly:
Tang cuong su tu tin, long tu trong va nang
lyc cua phuy nir thong qua dao tao k¥ nang.
Trong du lich cong dong, k¥ ning giao tiép,
quan ly du an va tai chinh giap ho chu dong
hon trong cong viéc, nang cao vai tro trong
cong dong; (3) Trao quyén kinh té: Dam bao
quyén tiép can ngudn luc va co hoi kinh
doanh gitp phu nit ¢6 thu nhip 6n dinh.
Tham gia dich vy luu tra, huéng dan du
lich, san xuét hang thu cong gitip ho doc lap
tai chinh, nang cao vi thé trong gia dinh va
x4 hoi.

Khung nghién ctru nhdn manh mbi
quan hé chat ché giita ba yéu t6 trao quyén.
Trao quyén chinh tri - x3 hoi tao nén tang
cho phu nir tham gia kinh té va ra quyét dinh
cong dong. Trao quyén kinh t& giup ho
huong loi tir du lich cong dong, trong khi
trao quyén tam ly cing cb sy tu tin, tao dong
luc tham gia vao ca hai linh vyc trén. Sy két
hop cta ba yéu t6 nay tao thanh vong tuin
hoan tich cuc, thac déy su phat trién toan
dién cua phu nit va déng gép vao su bén
virng cua cong dong. Nghién ctru gitip 1am
13 tac dong cua trao quyén dbi voi sy tham
gia ciia phu nit trong du lich cong ddng,
ddng thoi dé xuit chinh sach va giai phap
phu hop.
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Hinh 1. Khung nghién cau trao quyén cho phu nit tham gia du lich cong ddng
Nguon: DPieu chinh theo khung cua Idris (2023) va thuyét cia Friendmann (1992)

2.2. Phuwong phap nghién ciru
2.2.1. Chon diém nghién ciiu

Nghién ctru dugc thyc hién tai ving
dam pha Tam Giang, thanh phd Hué. Lya
chon xa Quang Lgi, huyén Quang bién 1a
diém nghién ctru chinh vi cac 1y do sau: (1)
Quang Loi ¢6 tiém niang phat trién du lich
16n nho hé sinh thai da dang va van hoa dia
phuong doc dao; (2) Xa dugc chon lam diém
trién khai ddu tu va phat trién du lich cong
dong theo chinh sach cta thanh phd Hué; (3)
M0 hinh du lich cong déng tai Quang Loi co
su tham gia tich cuyc ctia phu nit va nhan
duogce sy ung ho tir chinh quyén dia phuong
cung sy cong nhan tir ngudi dan.
2.2.2. Phuong phap thu thgp thong tin

Nghién ctru nay str dung ca dir li€u so
cap va thir cdp, dugc thu thap trong khoang
thoi gian tir thang 2 nam 2024 dén thang 1
nam 2025. Dit liéu thtr cip dugc thu thap
thong qua viéc tong hop va phan tich céc tai
li€u hoc thuat trong nudc va quéc té co lién
quan, cdc bao cdo chinh sach vé du lich cong
dong va trao quyén cho phu nir, ciing nhu cac
s liéu thong ké chinh thirc lién quan dén béi
canh kinh té - xi hoi dia phuong. Dic biét,
nghién ctru tap trung vao céc chi s lién quan
dén viéc t6 chirc, trién khai va hiéu qua cia
cac hoat dong du lich cong dong nham xay
dung mot cai nhin toan dién vé bdi canh
nghién cuu.
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Dir liéu so cap duoc thu thap thong
qua bang hoi cdu trac, duoc giri dén toan bo
phu nit tham gia hoat dong du lich cong dong
tai dia diém nghién ctru (n = 15). Danh sach
khao sat dugc xay dung dya trén thong tin do
chinh quyén dia phuong cung cap. Bang hoi
nham thu thap thong tin vé dic dlem nhan
khéu hoc, murc d6 tham gia va cac yeu td anh
hudng dén sy tham gia ctia ho.

Sau d6, nghién ciru tién hanh phong
van sdu voi tam phu nit dugc chon theo
phuong phap chon mau c6 chu dich, dua trén
cac ti€u chi: (1) mirc d6 tham gia vao du lich
cong ddng; (2) vai tro 1anh dao trong cac hoat
dong lién quan dén du lich; va (3) d6 tudi va
tinh trang kinh té - xa hoi. Noi dung phong
van tap trung vao viéc kham pha trai nghiém
c4 nhan, nhimg thay d6i trong cudc song khi
tham gia hoat ddng du lich, cac kho khan gap
phai, cling nhu danh gia vé hiéu qua cta cac
chinh sach hd tro.

Pé lam rd hon cac phat hién dinh tinh,
hai cudc théo luan nhom da duge td chuc,
mdi nhém gdm niam phu nit. Cac cude thao
ludn nay nham tim hiéu cic trai nghiém
chung, dac biét 1a sy phat trién tAm 1y trude
va sau khi tham gia du lich cong dong.
Phuong phap lich str cugc doi (Goodson va
Gill, 2011) dugc ap dung dé hiéu rd hon
nhiing thay ddi mang tinh thoi gian trong
cudc séng cua ngudi tham gia. Cudi cung,
nghién ciru ciing thyc hién phong van véi hai
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can bo chinh quyén dia phuong phu trach cac
chuong trinh du lich cong dong nham thu
thap thong tin vé chinh sach hd tro, nhiing
thach thirc trong qua trinh trién khai va murc
d6 tuong tac giita chinh quyén va cong dong.
2.2.3. Phurong phap phén tich thong tin

Dir liéu dinh lugng thu thap tir phiéu
khao sat duge xtr Iy va phan tich bang phan
mém SPSS 25.0. Phuong phap phén tich
thong ké mo ta duoc ap dung dé lam rd dic
diém nhan khau hoc va mirc d6 tham gia cua
phu nit vao cac hoat dong du lich cong d(‘A)ng.
Céc chi s6 dugc str dung bao gom gid tri
trung binh, tin sut va ty 1¢ phan trim nham
trinh bay xu huéng va phan b dir liéu mot
cach truc quan va c6 hé thong.

Doi v6i dit ligu dinh tinh thu thap
thong qua phong Van su, thao luan nhom tap
trung va phong van cac ca nhan am hiéu,
nghién ctru 4p dung phuong phap phéan tich
noi dung (content analysis method) nham rat
ra cic y nghia tiém an tir 10 ndi va mo ta cua
ngudi tham gia. Qua trinh xir Iy bao gdm cac
budc: (1) doc lai toan bd ndi dung phan hoi
dé 1am quen v6i dit lidu, (2) ma hoa thong tin
thu thap duoc thanh cac ma so cap, (3) tong
hop va phan nhém ma thanh cac chu de
(themes) hodc tir khoa lién quan dén noi
dung nghién ctru va (4) lya chon cac trich
dan dién hinh dé minh hoa cho timg chu de.
3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Thuc trang hoat dgng du lich céng
ddng tai diém nghién ciru

Du lich cong ddng ¢ Quang Loi bét
d4u phat trién tir nm 2018-2019 nho vé dep
tu nhién ctia ddm pha Tam Giang va vin héa
dac trung cua dia phuong. Ban dau, du lich

chi la hoat dong ty phat nham gidi thi¢u van
héa dén du khach. Tuy nhién, v6i su hd tro
ctia chinh quyén va t6 chire phi chinh phii, du
lich cong dong da duoc phat trién vuot bac
hon. Du lich cong dong tai xa Quang Loi
phat trién chii yéu dwa vao céc tiém nang tu
nhién va vin hoa dia phuong. Cac san pham,
dich vu va hoat dong du lich cha yéu bao
gom: tham quan dim pha Tam Giang bang
thuyén, trai nghiém cac hoat dong nghé
truyén théng nhu kéo ludi, dit no séo cing
ngu dan, dich vy luu tri tai nha dan
(homestay), am thuc dic san ddm pha, cling
nhu tham quan cac lang nghé truyén thong
nhu dan ludi, lam nudc mam, va dan 1at. Du
khach con c6 co hoi tham gia vao cac hoat
dong sinh ké hang ngay cta nguoi dan dia
phuong, dong thoi mua cac san pham thu
cong va dac san dia phuong.

Hién tai, tong sb ngudi dan tham gia
truc tlep vao cac hoat dong du lich cong dong
tai Quang Loi vao khoang 30 - 40 nguoi,
trong d6 phu nir 1a 15 nguoi (Bao cao UBND
xd Quang Loi, 2024). Phu nir dong vai tro
quan trong trong cac hoat dong nhu nau an
va phuc vu 4m thuc, tiép don khach tai
homestay, hudng dan du khach trai nghiém
cac nghé truyén théng, va san xuét cac san
pham thii cong, luu niém. Sy tham gia clia
phu nit vao cac hoat dong nay cha yéu do
tinh chat cong viéc phu hop véi ki ning sén
¢0O cua ho. Béng thoi, viéc tham gia vao du
lich cong dong mang lai cho ho co hoi ting
thu nhap, nang cao vi thé trong gia dinh va
cong ddng, ciing nhu tao co hodi giao luu va
hoc héi tir du khach.

Bdang 1. Thyc trang dich vu du lich tai xa Quang Loi

s in . Nam Nam Nam
Chi tiéu Pon vi tinh 2018 2020 2022
So doanh ngjnep d}l lich, dich vu lir hanh ¢6 Tour S8 oo s 5 6 4
tham quan dam pha
Nha hang S6 co so 6 7 9
Homestay, khach san S6 co s6 6 6 14
Quan ca phé S6 co so 10 13 14
Tour do nguoi dia phuong lam % 76,16 88,66 90,33
S6 lugng khach trong mua du lich Nguoi/ngay 71,8 80,5 151,7
Khéach du lich tai dia phuong % 29,5 24.9 23,7
Khach du lich tir noi khac dén % 70,5 75,1 76,3

Nguon: Tong hop bdo cdo cia UBND xa Qudng Loi qua 5 ndam (2018-2022)

https://tapchidhnlhue.vn
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Bang 1 cho thdy mot sy giam sat
dang ké trong sd luong doanh nghiép du
lich va dich vu It hanh, tir 5 doanh nghiép
vao nam 2018 xubng con 4 doanh nghiép
vao nam 2022. Su suy giam nay chi yéu la
do tdc dong cua dai dich, gy khé khéan
trong viéc phuc hdi hoat dong du lich. Mic
du vay, cac hoat dong du lich cong déng
khac da co su phuc hoi manh mé, dic biét 1a
céc tour tham quan ¢am pha Tam Giang va
trai nghiém nau an truyén théng do nguoi
dan dia phuong t0 chirc, chiém 90,33% tong
s6 tour vao nam 2022. Su gia tang khach du
lich vao mua cao diém, véi sb lugng 1én dén
151,7 ngudi/ngay, phan anh sy hip dan
ngdy cang ting ciia ddm pha Tam Giang va
su cai thién chat luong dich vu. Pang chu y,
76,3% du khach dén tir cac khu vuc khéc,
cho théy stc hit manh mé& cia diém dén
nay. Téng quan lai, du lich cong dong tai
dam phé Tam Giang va thanh phd Hué ¢o
tiém ning phat trlen vuot bac, khéng chi
gitip cai thién doi sdng cua nguoi dan dia
phurong ma con hudng t6i su phat trién bén
viing ctia nganh du lich.

3.2. Pdc diém nhan khau cia phu nir
tham gia du lich cong dong & dia phwong

Pic diém nhan khau hoc cua phu nit
tham gia du lich cong dbng tai Quang Loi
anh huong lon dén quyet dinh tham gia va
quyen loi cia ho. Bo tu01 cua phu nit tham
gia da dang, nhung cha yéu & cac nhom 25-
34 tudi (33,4%) va 35-44 tudi (40%), voi
kinh nghiém séng va trach nhiém gia dinh,
dé tham gia cac hoat dong cong dong. Ngu
dan (40%) va nong dan (33,4%) chiém phan
16n, nho hiéu biét vé vian hoa dia phuong va
kinh nghiém trong hoat ddng du lich. Ngoai
ra, con ¢ 13,3% phu nit [am can bg, cho
thiy mot sb it ¢6 vai trd quan 1y hodc diéu
hanh trong cong déng. Vé trinh do hoc van,
40% phu nit hoan thanh trung hoc phd
thong, nhung van c6 26,7% c6 trinh d6 tiéu
hoc, han ché kha nang tham gia cac hoat
dong doi hoi kién thic cao. Ty 18 phu nit co
b@“mg cao déng va dai hoc chi chiém 6,7%,
diéu nay cho thiy nhing thiéu co hoi dao
tao nghé chuyén sau ddi voi phu nit.

Bing 2. Dic diém nhan khau hoc ctia phu nir tham gia du lich cong dong

Chi tiéu (N=15) Ty 1€ %
1. Do tudi
18-24 3 20,0
25-34 5 33,4
35-44 6 40,0
Tir 45 tudi tré 1én 1 6,7
2. Trinh d6 van hoa
Tiéu hoc 4 26,7
Trung hoc co s& 3 20,0
Trung hoc phd thong 6 40,0
3. Trinh d0 tay nghé
Trung cap nghe 0 0,0
Cao dang nghé 1 6,7
Pai hoc 1 6,7
Chua qua dao tao 0 0,0
4. Nghé nghiép
Noéng dan 5 334
Ngu déan 6 40,0
Can bo 2 13,3
Budn ban 2 0,0
4918 Tran Thi Anh Nguyét va cs.
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3.3. Trao quyén cho phu nir thong qua du
lich céng dong & Tam Giang
3.3.1. Trao quyén kinh té

Bang 3 cho thdy, viéc tham gia vao
céc hoat dong du lich cong dong da mang
lai nhiing thay ddi rd rét va tich cuc trong
cudc séng cua phu nit. Trude khi tham gia,
ho chii yéu c6 thu nhap thap, nhung sau khi
tham gia du lich cong déng, ho da co6 co hoi
tu chu tai chinh va déng gop vao thu nhép
gia dinh. Cuy thé, 66,6% v kién cho rang thu
nhép cua ho da tang 1én. Viéc c6 thém thu

nhép tu cac hoat dong du lich cong déng
khong chi gitp cai thién tai chinh ca nhan
ma con nang cao vi thé ctia phu nit trong gia
dinh va cong ddng, khién ho duoc ton trong
hon boi chong con. Nhimng thay doi nay
hoan toan phu hop véi cac nghién curu trude
day, khi tham gia du lich cong dong khong
chi giup phu nit dugc trao quyén ma con
gop phan vao sy phat trién bén viing cia
cong déng (Idris va cs., 2023; Irawan va
Nara, 2020).

Bing 3. Sy thay d6i thu nhap ctia phy nir tham gia du lich cong dong

Chi tiéu S6 lugng (n=15) Ty 1€ (%)
Thu nhép khong ting 5 33,3%
Thu nhép ting 1én 10 66,6%

Ngoai ra, két qua phong van ciing cho
thdy, trao quyén kinh té cho phu nit qua du
lich cong déng tai Quang Loi thé hién rd
qua viéc gia tang thu nhap va sy tu chu tai
chinh. Nhiéu phy nir, truéc day chi lam
cong viéc ndi trg, nay da co thém thu nhép
tir cac hoat dong nhu 4m thyuc, hudng dan
du lich va ban hang luu ni€m, qua d6 cai
thién doi séng gia dinh va co tiéng noi trong
céc quyét dinh chi tiéu va dau tu. Diéu nay
khong chi nang cao vi thé ciia ho ma con
gitip giam bét sy phu thude vao chong, tao
co hoi dé ho tham gia tich cuc vao cac hoat
dong xa hoi. Chi Tran Thi A chia sé: “Toi
rdt vui khi dwoc tham gia vao du lich cong
dong, khéng chi vi thu nhdp 3-5 triéu/thing
ma con vi téi cam thdy minh c6 gid tri hon
trong gia dinh va cong dong”. Chinh vi vay,
tham gia du lich cong ddng con mé ra nhiéu
co hoi hoc hoi k¥ nang moi, md rong mbi
quan hé va nang cao kién thuc kinh doanh.
Két qua khao sat cho thiy, phu nir & Quang
Loi dugc cong nhan la nhitng nguodi dong
gop tich cuc vao sy phat trién dia phuong,
tir d6 o tiéng nd6i manh mé hon trong cac
quyét dinh cong dong.

https://tapchidhnlhue.vn
DOI: 10.46826/huaf-jasat.v9n2y2025.1239

3.3.2. Trao quyén chinh trj - X hgi

Bang 4 cho thiy, phu nit & Quang Loi
dong vai trd quan trong trong su phat trién
cta du lich cong ddng va co tac dong tich
cuc dén doi sbng chung cua dija phuong. Su
tham gia cua ho khong chi gop phén cai
thién thu nhép ca nhan ma con giip nang
cao co so ha tang va moi truong song trong
cong dong, thong qua vi€c chia s¢ doanh thu
dé hd tro cong dong va cai tao cac cong
trinh cong cong. Pidu nay cho thay vai tro
ngady cang lon cia phu nit trong viéc xay
dung cong dong bén viing. Nghién ctru &
Chau Phi ciing cho két qua twong ty khi phu
nir ¢6 ngudn thu tir du lich thuong chia sé
loi ich bang cach hd tro ngudi nghéo va tao
co hdi cho tré em duoc hoc hanh dén hét cép
3 (Kiilekgi va cs., 2012). Chi N.T.P.H, can
b thon Quang Loi, chia sé: “Trong nhitng
nam gan day, du lich cong dong & thon phat
trién manh mé, thu hut khoang 6.000 lwot
khdch tham quan va luu tri. Diéu nay givp
cai thién thu nhdp cho phu nit. T6i nhdn
thdy can ting cwong co hdi cho phu nir
tham gia vao du lich céng dong. Nho thu
nhdp ti du lich, thon da cdi thién co s6 ha
tang nhie sira chita dwong va cdi tao cho
qué, tao canh quan dep hon”.
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Bdng 4. Nhiing hoat dong hd trg trao quyén xa hgi — chinh tri cho phu nit trong du lich cong dong

Chuatham  Tham gia du
Chi tiéu gia du lich lich cong

cong dong dong
Tham gia 16p tap huan 50,5 100
H) trg vay von 23.4 33,4
Thii tuc hanh chinh/cap gidy phép kinh doanh 18,9 33,4
Khéa hoc vé néu in 45,8 66,7
Khoa hoc vé khoi nghiép 10,2 33,4
Tham gia y kién cudc hop vé du lich cong dong 13,5 80
Tham gia vao céc du an du lich cong ddng cua dia phuong 29,8 53,4
Tham gia vao cac td chuc, hiép hoi du lich 12,3 26,7

Bang 4 cho thay sy tham gia tich cuc
va su hd tro manh mé danh cho phu nit trong
du lich cong dong ¢ Quang Loi. Bang so
sanh gitra phu nit tham gia va chua tham gia
du lich cong déng cho théy su cai thién r6
rét & nhiéu khia canh. Viéc ty 1€ tham gia
cac 16p tap huan tang tir 50,5% lén 100%
cho théy sy quan tam manh mé dén viéc
nang cao nang lyc, phu hop véi nhan dinh
ciia Tran Thi Mai va Nguyén Vin Toan
(2020) rang dao tao k¥ nang 1a yéu tb thiét
yéu gitip phu nit nang cao kha ning tham
gia cac hoat dong kinh té du lich. Bén canh
do, ty 18 nhan hd trg vay von ciing ting tir
23,4% 1én 33,4%, cho thiy kha ning tiép
can tai chinh dugc cai thién. Viéc tham gia
thi tuc hanh chinh va cap gidy phép kinh
doanh ting tir 18,9% 1én 33,4%, hd tro khoi
su kinh doanh. Cac khoa hoc niu an (ting
tu 45,8% 1én 66,7%) va khdi nghiép (tang
tir 10,2% 1én 33,4%) gbp phan nang cao ky
ning mém va k¥ ning kinh doanh, pht hop
voi két luan cua nghién ctru khi cho rang
viée tich hgp gido duc phi chinh quy trong
du lich cong ddng gitip ting cudng nang luc
khoi sy doanh nghiép cho phu nit nong thon
(Huyén va cs., 2021). Pic biét, mic do
tham gia vao cac cudc hop cong dong (ting
tir 13,5% 1én 80%) va cac du an du lich (tur
29.8% 1én 53,4%) cho thiy sy chuyén dich
13 nét trong quyén luc x3 hoi va kha ning
dong gop vao qué trinh ra quyét dinh. Mt
tang nay cao hon dang ké so v6i bao céo cua
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UN Women (2018) tai mot sé6 mo hinh du
lich cong dong & mién nui phia Béc, noi chi
khoang 40% phu ni c6 co h¢i tham gia cac
cudc hop cip thon. Sy tham gia vao céc to
chuc, hi¢p hoi du lich ciling tang tir 12,3%
1én 26,7%. Nhitng thay d6i nay cho thdy du
lich cong dong khong chi cai thién thu nhap
ma con giup phu nit ning cao vi thé va
quyén tham gia trong cong dong. Tong thé,
nhitng hoat dong hd trg nay khong chi giup
phu ni cai thién thu nhép va ty chu tai
chinh, ma con nang cao vi thé, quyén Iuc va
su tham gia cua ho trong xay dung cong
dong bén ving. Ngoai ra, tham gia du lich
cong dong cling tao co hodi cho phu nit
truyén cam hirng cho thé hé tré, dic biét la
cac em gai, gitp ho mo udc tham gia cac
hoat dong du lich va bao vé mdi truong.
3.3.3. Trao quyén tam Iy

Bang 5 chi ra rang, tham gia du lich
cong ddng mang lai nhitng thay d6i tich cuc
va r0 rét trong cac khia canh tam 1y, xa hoi
va kinh té ciia phy nit. Trudc khi tham gia
du lich cong dong, phu nir thuong thiéu tu
tin va c6 sy e dé trong giao tiép, lam giam
kha ning thé hién ban than va tham gia vao
cac hoat dong xa hoi. Tuy nhién, sau khi
tham gia, su tu tin duoc nang cao ro rét,
gitip ho tur tin giao tiép va thé hién ban thén,
ddng thoi gia ting kha ning két ndi véi cong
ddng va du khach. Bén canh d6, long tu
trong ctia phu nir cling dugc cai thién, nho
vao su cong nhan va danh gia cao tir cong

Trin Thi Anh Nguyét va cs.
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ddng, tir d6 nang cao vi thé cua ho trong x3
hoi. Két qua nay twong dong véi nghién ciru
cua Kibanja va Munene (2024), trong d6
nhdn manh rfang su tham gia vao du lich
giip nang cao long tu trong va kha nang
khang dinh ban than ciia nguoi dan dia
phuong, dac biét 1a phu ni.

Ngoai ra, tham gia du lich cong dong
con gilp phu nit vugt qua cac rao can tim
Iy nhu ty ti va mac cam, tang cudng sy tham
gia vio cac hoat dong xa hoi va cong dong.
Diéu nay khong chi mang lai cam giac hanh
phic va y nghia trong cudc sdng ma con
gitip ho tw quyét dinh va lam chu cudc song,
dac biét trong cac quyét dinh kinh té. Viéc
tham gia vao cac hoat dong du lich ciing
gitip phu nit hoc hoi va phat trién cac ky
nang méi, cai thién kha ning giai quyét van
dé trong cong viéc va cudc sdng. Nghién
ctru ciia E-Manhaly va Taha (2024) vé trao
quyén cho phu nit trong du lich cong dong
ciing chi ra rang sy cong nhan xi hoi 1a yéu

td quan trong tao dong luc dé phu nit vuot
qua cam giac tu ti, ting budc khang dinh
vai tro trong doi song xa hoi va gia dinh.
Cac khoa dao tao vé du lich, khoi nghiép
hay k¥ ning giao tiép ciing 1a nhiing yéu t6
quan trong gitip phu nit phat trién tdm 1y, cai
thién kha ning giai quyét van dé va dbi mat
véi thach thirc trong cudc séng. Chi H.T. N,
mdt phu nit tham gia du lich cong dong &
Quang Loi, chia sé: “Truede day, t6i rt tw
ti, ngai giao tiép voi nguoi la. Nhueng tir khi
tham gia vao du lich cong dong, t6i da tro
nén tw tin hon rat nhiéu. Téi cé thé gidi
thiéu vé qué hirong minh cho du khdch mét
cdach tw nhién va tréi chay. Téi cam thdy
minh dd déng gép mét phan nhé vao viéc
phat trién c¢éng dong”. Nhu vay, phu nit
khong chi dong vai trd quan trong trong
phat trién kinh té dia phuong thong qua du
lich cong dong, ma con gép phan bao vé
mdi truong, bao ton cac gia tri van hoa va
thic ddy sy phat trién bén viing ctia xi hoi.

Bing 5. Nhitng trao quyén tdm 1y ddi v&i phu nit tham gia du lich cong dong

yn Trudc khi tham gia du lich Sau khi tham gia du lich
Chi tiéu R A A X
cong dong cong dong
. z \ .k Cao, tu tin khi giao tiép va thé
Su tu tin Thap, e dé trong giao tiep hién ban than
Long tu trong Thﬁp, thiéu su cong nhan Cao, dugc cong nhan va dinh

Kha nang vuot qua rao can tdm
ly

T}lam gAla hoat dong xa hoi va it tham gia
cong dong

Cam giac hanh phtc va y
nghia song
Kha nang tw quyét dinh va lam
chu cudc song

K¥ nang mai va kha nang giai
quyét van dé

Tu ti, mdc cam

it cam thdy y nghia trong cudc

Thiéu quyén quyét dinh

Thiéu k¥ ning méi

gi4 cao tir cong dong

Vuot qua tu ti, ting cudng giao
tiép va tham gia xa hoi

Tham gia nhidu hon vao céc
hoat dong xa hoi va cong déng
Cam thay hanh phiic va y nghia
tr viéc tham gia du lich cong
ddng

Ty quyét dinh, lam cha cudc
sdng va cac quyét dinh kinh té

Hoc hoi va phat trién k¥ ning
moi, cai thién kha nang giai
quyét van dé

3.4. Nhitng rao can khi trao quyén cho
phu nir trong hoat déng du lich céng
dong

Maic du phu nit da dat dugc mot )
thanh tuu trong viéc tham gia hoat dong du
lich cong dong nhung van phai d6i mat véi

https://tapchidhnlhue.vn
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nhiéu thach thirc. Bang 4 chi ra rang phu nit
tham gia vao cac hoat dong du lich cong
ddng & Quang Loi ddi mit voi mot sé thach
thirc 16n, anh huong dén hidu qua tham gia
ctia ho. M6t trong nhirng van dé ndi bat 1a
su thiéu hut kién thire chuyén moén vé du
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lich (89,0%), diéu nay lam cho phu nit cam
thy tu ti va khong tu tin vao kha ning cua
ban than. Két qua nay tuong dong véi
nghién ciru tai Indonesia khi cho rang rao
can kién thirc chuyén mén 1a mot trong
nhitng yéu t6 han ché sy trao quyén ciia phu
nir trong linh vyc du lich (Cole va Ferguson,
2015). Bén canh d6, viéc thiéu thoi gian do
ganh véc trach nhiém gia dinh ciing 1a méot
van dé 16n véi (56,7%). Nhiéu phuy nit phai
cham séc gia dinh va con céi, diéu nay giy
can tro sy tham gia ddy du cac hoat dong du
lich cong déng, dac biét la khi thoi gian
tham gia cin phai tudn thu theo lich trinh
ctia du khach, dan dén viéc phu nit cam thay
kho can bang giita viéc cham séc gia dinh
va tham gia vao cdc hoat dong xa hoi, tir do
giam bét co hdi dong gop vao su phat trién
du lich cong dong. Piéu nay phu hop voi
nghién ctru ctia Scheyvens (2022), trong do6
nhin manh ring trich nhiém gia dinh
thuong khién phu nit khong thé tham gia

day du hodc duy tri 1au dai cac hoat dong du
lich, dac biét tai cac cong déng néng thén
va ven bién.

Bang 6 ciing cho thdy, su phan dbi
cua gia dinh, dac biét la tur chdng, ciing 1a
mdt yéu tb quan trong, voi mac do quan
trong cao nhét (5), voi ty 18 1a 100% y kién.
Khi phu nir phai tham gia cac hoat dong du
lich cong dong kéo dai ca ngay, nhiéu ngudi
khong nhén dugce sy tng ho tur gia dinh, gay
ra ap lyc tam 1y va khién ho khé duy tri hoat
dong 1au dai. Két qua ndy twong dong véi
phat hién cua nghlen clru tai cac quoc gia
Tay Balkan, noi vai tro truyen thng cua
phu nit trong gia dinh khién ho it dugc
khuyén khich tham gia vao hoat dong kinh
té bén ngoai (Pavlovié¢ va cs., 2023). Diéu
nay cho thiy su can thiét phai co su thay doi
trong nhan thuc va hd tro tir cac thanh vién
trong gia dinh dé dam bao sy tham gia bén
virng cua phu nir.

Bdng 6. Nhiing thach thirc chinh trong trao quyén cho nhom phu nir khi tham gia hoat dong du lich

cong dong
Nhitng théch thire déi o Tyley, ~ Mucdd
e ~ Mo ta _ quan
véi phu nit (n=15)
trong
) Khi tham gia hoat dong du lich cong dong do dac
Su phan doi cua thu cong viéc phu nir phai di lam ca ngay khong 100
chong va gia dinh c6 thoi gian danh cho gia dinh va con cdi nén 5
chong phan doi va khong uing ho

LA ax \ Tham gia hoat dong du lich doi hoi dam bao stc
Céc van d¢ stc khoe khoe dé cung theo doan huéng dan du lich 85,6 3
Thidu kién thirc v& du Nhirng han ché trinh d§ hoc van va kién thirc Qu
lich lich lam cho chung t6i v6 cung kho khéan va thiéu 80,5 4
: ty tin khi 1am du lich cong dong
Thiu ngoai ngit ng khach du lich quoc te, kho khan trong giao 78.5 )
Khoéng tu tin vao ban ~ Tham gia hoat dong du lich can nhiéu kién thirc,

A . LA, A N x « . 89,0 4
than giao tiép tot nén phu nit van khong tu tin
Khoéng co thoi gian = . . . A
chim séc gia dinh va Viéc tham gia hoat dong du lich tudn thu theo quy 56.7 4

con cai

dinh va sip xép theo thoi gian cua khach du lich

Giai thich mirc do quan trong (tue I den 5): 5: Rat quan trong; 4: Quan trong, 3: Trung binh;
2: It quan trong; 1: Khong quan trong, khong gdy anh huong lon.

Mic du phy nir da c6 nhiing dong gop
tich cyc vao du lich cong dong, nhung van
con mot sO thach thirc 16n can giai quyét,
bao gém viéc thiéu kién thirc chuyén mén,
thiéu thoi gian va sy hd tro tir gia dinh. Cac
chinh sach hd trg va dao tao chuyén mon
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can dugc xem xét d€ gitip phu nir vuot qua
nhiing kho khan nay, tir d6 tdng cuong su
tham gia cta ho vao cac hoat dong du lich
cong ddng. Do do, cin co 16p tap hun nang
cao nhén thic vé vai trd ctia phu nit trong
gia dinh va cong dong. Viéc to chic cac

Trin Thi Anh Nguyét va cs.
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khéa hoc nang cao kién thic vé du lich va
ngoai ngit dé gitip phu nir c6 thém k¥ ning,
tu tin tham gia vao cac hoat dong du lich.
Nhirng gidi phap nay khong chi mang lai co
hoi kinh t& ma con nang cao vi thé phu nir
trong cong dong, gop phan xay dung xa hoi
binh dang va phat trién bén viing.

4. KET LUAN

Nghién ctru dd chi ra rang du lich
cong dong khong chi 1a mot hoat dong kinh
té ma con c6 vai trd quan trong trong viéc
trao quyén cho phu nit. Thong qua viéc
tham gia vao céc hoat dong du lich, phu nit
khong chi ¢6 co hdi cai thién thu nhip ma
con nang cao vi thé ctia minh trong gia dinh
va cong dong. Su tu chu vé kinh té gitup phu
nir ¢ tiéng néi manh m& hon trong cac
quyét dinh gia dinh va x hoi, dong thoi gia
tang su tu tin va kha nang lanh dao.

Tuy nhién, qua trinh trao quyén cho
phu nir trong du lich cong dong van gap phai
mot s6 rao can, bao gom han ché vé ky nang
chuyén moén, rao can van hoa va thiéu su hd
trg tai chinh. P& khic phuc nhitng vin dé
nay, nghién ctru dé& xuit mot sb giai phap
sau: (1) Tang cudng nhan thic va khuyén
khich vai tro ctia phu nit trong du lich cong
ddng; (2) Trién khai cac chinh sach bao vé
quyén loi va nang cao niang luc cho phuy nit;
(3) M& rong cac chuong trinh dao tao vé k¥
ning va kién thic chuyén moén; (4) Phat
trién nang luc stir dung cong nghé va mang
x4 hoi dé quang ba du lich; (5) Cung cap hd
tro tai chinh, ddc biét 1a von vay uu dii cho
phu nit; (6) Tao dung mdi lién két giira phy
nit véi doanh nghiép va cac t6 chic cong
dong dé thiic day du lich bén viing. Cac giai
phép nay khdng chi gop phan nang cao vai
tro cua phu nir trong du lich cong dong ma
con giup dam bao sy phat trién cong bang
va bén viing cho cong ddng dia phuong.
LOI CAM ON

Cam on sy h trg ctia Dé tai khoa hoc
cip co s& nam 2025 v6i ma sé6 DHL2025-
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Nhat Ban.
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