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TOM TAT

Muc dich cua nghién citu nham xéac dinh anh huéng caa do gia thu hoach chubi tieu hdng dén
chat luong va thoi han ton trir sau thu hoach. Qua chudi tiéu hong dugc thu hoach & 70; 80;
90; 100 va 110 ngay sau khi tré hoa, pha nai. Sau d6 xur ly trong dung dich NaClO vé&i nong
d6 100 ppm va dung dich azoxystrobin nong d6 0,05% trong thoi gian 2 phat roi duge dong
trong bao bi LDPE va bao quan ¢ nhiét ¢ 13 + 1°C, do am 85 - 90%. Két qua cho thiy ring, & cac
d6 gia thu hoach khac nhau cho thoi han ton trir va chat lwgng chudi chin khac nhau sau thoi
gian bao quan. D¢ gia thu hoach chudi téi wu 1a 90 ngay sau khi tré hoa cho thoi han bao quan
14 40 ngay, ty 1& hao hut khdi lwong tu nhién 13 2,20%:; ty 1& théi hong 2,01%; chat lwgng chudi
khi chin c6 mau sic vo qua vang déu (L = 74,75; C = 44,16; H = 98,78); ham lugng chat khd hoa
tan tong sé 21,7° Bx; ham lugng duong tong s6 18,25%; ham lugng tinh bot 1,93%. Nhu vay, qua
chudi thu hoach & d6 gia 90 ngay sau khi tré hoa, cho chat luong tét, dam bao tiéu chuan xuit khau 10
TCN 568 - 2003.
Tir khod: &6 gia, chudi tiéu hong, chit lugng, bao quan.

Nhgn bai: 22/03/2019  Hoan thanh phan bi¢n: 28/03/2019 Chdp nhdn bai: 31/03/2019

1. MO DAU

Chudi tiéu hdng 1a mét gidng (cultivar) thuoc loai Musa paradisiaca L.. Qua chudi
c6 gia tri dinh dudng cao va la loai qua thom ngon, dugc nhiéu ngudi vu chudng. O nudc ta,
chudi 12 mét trong nhirng loai qua chu luc, dan dau vé dién tich, san lwong, nim 2016 dién
tich trong chudi 1a 138.600 ha voi san luong 1.958.000 tin (Vién Nghién ciu chién luoc
Thuong hiéu va Canh tranh, 2017).

Trude day, chudi chii yéu xudt sang thi trudng Trung Qubc. Nam 2017, chudi trén
thé giéi dugc mua (Trung Qudc, Pai Loan, Philippines...) nén san lwong ting manh. Theo
nguyén tic cung cau, khi san lugng ting dot ngot thi gid ha xudng. Vi vy, gia chudi xuat
khau sang thi truong Trung Qudc giam manh. Gia chudi mua vao tai thi truong Trung Qudc
trong 3 thang dau nam 2018 di giam xudng khoang 40%, con 1,5 NDT/kg twong duong
5.137 ddng/kg (Bo Cong thuwong, 2018). Bé khic phuc van dé nay, chinh phu dinh hudng
chudi xuit sang thi truong c6 tinh on dinh hon nhu thi truong EU, Dong Au, Trung Pong,
An b9...Tuy nhién, chét lugng chudi cua chung ta chua dam bao. Dé co thé van chuyén duoc
dén cac thi truong xa bang duong bién, can thiét phai c6 cong nghé bao quan 6n dinh kéo dai
t6i thiéu 40 ngay. Do chudi 14 loai qua ho hap dot bién, qua tiép tuc chin sau khi thu hoach
(L.R. Verma va cs., 2000), nén mét trong nhitng yéu t6 anh huéng dén kha ning bao quan
ctia qua chudi 1a d6 gia thu hoach (hay con goi 1a do chin k¥ thuat cho muc dich bao quan
tuoi). Do gia thu hoach 1a mot yéu t6 rit quan trong trong viée xac dinh thoi gian ton trit va
chét luong thanh phim cta rau qua néi chung va qua chudi noéi riéng. Qua dugc thu hoach
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qua sém hodc qua mudn d& bi rdi loan sinh 1y sau thu hoach hon 14 qua dugc thu hoach vao
giai doan c6 d6 trudng thanh thich hgp. Qua chua dat do gia s& cho chét luong, huong vi
kém khi chin. Qua qua gia s& dé ton thuong trong qué trinh thu hoach, van chuyén va thoi
gian chin ngin (Kader, 2002) .

Gan day da c6 cac cong trinh nghién ciru anh hudng cua do gia thu hoach dén kha
ning bao quan sau thu hoach ddi voi chudi, trén cac gidng khac nhau (Harris va cs., 2000;
Run-kai, 2008; Li va cs., 2011). Tuy nhién, véi mdi gidng chubi va diéu kién khi hau va thd
nhudng khac nhau thi d6 chin ciia chubi ciing rat khac nhau. Trong khi d6, chudi tiéu hong 1a
gidng chudi hién nay dang dugc xudt khau chi yéu. Vi vay viéc nghién ctru xac dinh do gia
thu hoach d6i v6i gidng chudi tiéu hong duoc trong & ving dong bang song Hong - mién Bic
Viét Nam (1a mot trong nhitng ving san xuit chudi tiéu phuc vu xuat khau) 12 vin dé mang
tinh méi va ¢ y nghia thuc tién nhim gép phan kéo dai thoi gian bao quan sau thu hoach déi
v6i qua chudi tiéu hong.

2. VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Vat liéu nghién ciru

Qua chudi tiéu hdng trong tai huyén Gia Lam, thanh ph Ha Noi. Vu thu hoach vao
thang 11/2017.

2.2. Phuwong phap nghién ciu
2.2.1. B tri thi nghiém

Qua chubi duoc thu hoach & 5 d6 gia khac nhau: Do gia PG1, PG2, PG3, PG4 va
PG5 (tuong tng Véi cac thoi diém thu hoach 70; 80; 90; 100 va 110 ngay sau khi tré hoa),
tién hanh xir ly, bao quan nhu sau:

Chudi sau khi thu hoach, pha nai, dugc xir ly trong dung dich NaCIO 100 ppm va
dung dich azoxystrobin nong d6 0,05% trong 2 phut, dé rao, déng trong thung carton c6 16t
tdi LDPE rdi bao quan & nhiét do 13 + 1°C, d6 4m 85 - 90%. Tién hanh liy mau.

Sau 40 ngay bao quan, chudi dugc dam chin bang khi ethylen ngoai sinh & nhiét do
16 - 18°C trong thoi gian 12 h (Nguyén Vian Nghiém, 2010).

2.2.2. Phuong phdp phan tich chdt hrong

Ty 18 hao hut khdi lwong tu nhién duoc tinh theo cong thic: X(%) = [(M1 — M2) :
M1] x 100, trong d6 M1 (g) 1a khdi luong qua trude bao quan va M2 (g) 1a khéi luong qua
sau bao quan. Ty 1¢ thdi hong qua: X (%) = [M2 : M1] x 100, trong d6 M1 14 tong sé qua theo
ddi, M2 1a téng sb qua thdi hong. Xac dinh ham lwong chit khé hoa tan téng sb theo TCVN
4417-87. Xéc dinh ham lugng dudng téng s theo TCVN 4594-88. Cudng do ho hip cua qua
chudi duoc xac dinh bang thiét bi phan tich thanh phan khong khi (CO2 va O,). Xac dinh ham
lwong tinh bot theo TCVN 4594-88. Xéac dinh mau sdc cua vo qua theo phuong phap Hunter
trén may do mau Minolta (Osaka, Nhat) v6i cac thong sé L (d6 sang), C (cudng d6 mau), H
(g6c mau). D6 4m phong bao quan dugc xac dinh bang may do d6 4m DSFOX, Han Quéc c6
bd didu chinh ty dong. St dung Microsoft Excel va phin mém SAS 9.0 dé xu 1y s6 lidu.
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3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Xéc dinh mét s chi tiéu chét lwgng ciia qua chudi & cac df gia thu hoach khic nhau
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Hinh 1. Khoi lugng, ty 1€ phan an duogc chudi Hinh 2. Mau sac vo qua chudi tiéu hong & cac do
tiéu hong & cac do gia thu hoach khac nhau. gia thu hoach khac nhau.
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Hinh 3. Ham lugng duong, ham lugng tinh bot va ham luong chat kho hoa tan tong sb ctia chubi
tiéu hong khi thu hoach ¢ cac do gia khac nhau

Qua két qua thé hién & Hinh 1 cho thay, khéi luong va ty 1& phan an dugc cia qua
chudi tiéu hong 1a khéc nhau khi thu hoach & cac d6 gia khéc nhau. Tuy nhién khéi luong va
ty 16 phan an duoc cua chudi tiéu hdng tir do gia 1 dén do gia 3 ting nhanh (khdi lwong ting
tir 125,08 g dén 145,16 g, ty & phan in duoc tang tir 64,02% dén 69,84%). Nhu vay, day 1a
giai doan qua hoan thién dé tién téi su tron day vé kich thudc va khéi lwong. Sau do, khdi
lwong va ty 1& phan an duoc cua chudi tidu hong tiang rat cham, hiu nhu khong c6 su bién dbi
nao tir do gia 3 dén do gia 5 (khdi lwong ting tir 145,16 g dén 154,48 g, ty 18 phan dn duoc
tang tir 69,84% dén 70,12%). Piéu d6 ching to trong giai doan phét trién, cac 16 hong trong
rudt qua duoc lap day dan bang thit qua nén qua tré nén cimg hon.
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Bing 1. Anh huong cta do gia thu hoach dén kich thudc va tinh chit cam quan cua qua

B0 gid thu  Chicu dai qua  Pudng kinh qua Nhan xét cam quan bé mat vét cit ngang qua

hoach (mm) (mm)

PG 1 176,00 35,07 Mau th;}t qua trang, cac goc canh rd rang, vo qua mau
xanh tham

PG 2 182,08 35,86 1/2 p}la{l thit qua l?en :[rong mau:h(n vang, cac goc canh
hoi 10 rang, v6 qua mau xanh tham

PG 3 186,20 36,70 2/3. p‘hanqthgt qua bén trong mau hoi vang, cac goc canh
hoi tu, vé qua mau xanh nhat

DG 4 188,42 37.10 Thit qua mau hoi vang, cac goc canh tu, vé qua mau
xanh nhat

PG5 190,35 37.22 Thit qua mau vang, cac gbéc canh tu, vo qua mau xanh

nhat

Mau sic vo qua chudi nam & goc phén tu thir IV cia khéng gian mau chuan nén goc
mau I6n hon 90°. G6c mau H cang 16n vo qua cang xanh, géc mau cang nho thi mau vo qua
cang chuyén sang vang. Do sang L va cudong d6 mau C cang I6n thi vo qua cang sang va
mau cang manh. Két qua & Hinh 2 cho thay mau sic vo qua chubi tir do gia 1 dén d6 gia 5 co
mau xanh tir d4m sang mau xanh nhat dan (d6 sang L ting 1én, cudng dd mau C ting 1én,
g6c mau H giam xudng).

Ham luong chat khd hoa tan tong s6 cua qua chudi ting nhung ting cham trong qua
trinh chin, gia hoa tai thoi diém thu hoach va tly thudc vao gidng chudi (Amin. M.N va cs.,
2015). Két qua thé hién & Hinh 3 cho thay ham luong duong, ham lugng tinh bot va ham
chat kho hoa tan tong sé cua qua chudi tiéu hong ¢ cac do gia tir o gia 1 dén do gia 5 tiang
nhung ting cham dan. Piéu nay cho thay qua chubi dang dan hoan thién dé budc sang giai
doan chin.

Két qua nay ciing thé hién rd trong chi tiéu kich thudc ciia qua & bang 1. Chiéu cao,
duong kinh cua qua chubi tiéu hong ting dan tir do gia 1 dén d6 gia 5. Tuy nhién, muc do
tang nay khong dong déu giita cac do gia thu hoach khac nhau. Cu thé: kich thudc qua ting
nhanh tir d6 gia 1 dén do gia 3, mirc do ting khong dang ké khi thoi gian thu hoach tiép tuc
tang tir do gia 3 dén do gia do gia 5. Mt khac, bé mat cam quan vét cit ngang qua cua qua
chudi tiéu hong tir do gia 1 dén d6 gia 3 c6 mau vo qua chuyén tir mau xanh thAm sang mau
xanh nhat, phan thit qua bén trong mau hoi vang, cac goc canh chuyén tir hoi ti sang cc goc
canh tu. Trong khi d6 b& mat cam quan vét cit ngang cua qua tir d6 gia 3 dén do gia 5, mau
v6 xanh nhat, phan thit qua bén trong mau tir hoi vang sang mau vang, cac goc canh tu.

3.2. Anh hwéng cia d gia thu hoach dén mat sé chi tiéu chat lweng cia qua chudi sau
40 ngay bao quan

Két qua & Hinh 4 cho thdy chudi tiéu hong thu hoach & cac d6 gia khac nhau bao
quan theo quy trinh cia Vién Nghién ciru Rau qua sau 40 ngay cho ty 1 hao hut khéi lwgng
ty nhién cua qua ciing nhu ty 1¢ qua théi hong & do gia 1 1a cao nhat va khéc biét rd rét so voi
chudi ¢ cac do gia con lai. Ty 18 hao hut khdi lwong tu nhién cia qua ¢ hai do gia 4 va do gia
5 nho va tuong dwong nhau & mirc ¥ nghia P = 0,05 trong khi & cac do gia con lai déu cao
hon va c6 sy khéc biét. Diéu nay cho thiy ¢ do gia 4 va do gia 5 qua chudi da c6 do hoan
thién. Ty 1é qua thdi hong & cong thirc d6 gia 1 cao nhat va khéc biét so véi chudi ¢ cac do
gia con lai. Biéu nay ching to, do chudi ¢ do gia 1 con non nén dé bi mat nuréc va thdi hong.
Cuong do hd hap ting dan trong qua trinh bao quan, & d¢ gia 1 cuong do hd hap Ia thap nhat,
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chung t6 sy chuyén hda cac chat xay ra cham nhat. Cuong d6 hd hap cua do gia 5 la cao
nhat, su chuyén hda cac chat xay ra manh nhat qua chudi c6 mau vang nhat da chin. O d¢ gia
2 va 3 cuong d6 ho hap 1a nhu nhau. Tuy nhién, chudi ¢ d gia 2 vin con non, dang tiép tuc
phat trién vé kich thudc va trong luong.
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qué thdi hong va cuong d6 ho hip cua qua chudi  bao quan khi thu hoach & cac do gia khéc nhau
sau 40 ngay bao quan khi thu hoach ¢ cac do gia
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Két qua & Hinh 5 cho thay, mau sic caa vo qua trong qua trinh bao quan d6 sang L

va cuong d6 mau C tang 1én, goc mau H giam di ¢ tat ca cac do gia chiing to mau sic vo qua
chuyén dan tir mau xanh sang sang mau vang. Mau sic vé qua ¢ do gia la c6 sy khac nhau,
tuy nhién & do gia 4 va do gia 5 1a khong co su khac biét. Biéu nay phi hop vai su bién doi
thanh phan céc chét trong qua ¢ cac giai doan thu hoach khéc nhau.
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Hinh 6. Ham lugng duong, ham lwong tinh bot va ham lugng chét khd hoa tan tong sb cua qua chudi
sau 40 ngay bao quan khi thu hoach ¢ cac d6 gia khéac nhau.
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Két qua & Hinh 6 cho thay, ham luong tinh bot va ham lugng chat kho hoa tan tong
s6 cuia qua chudi & cac do6 gia thu hoach sau 40 ngay bao quan giam, riéng ham lugng duong
ctia qua chudi thu hoach & cac d¢ gia lai ting. Ham luong tinh bot ¢ cac do gia sau 40 ngay
bao quan khdng khac nhau nhiéu. Con ham lugng chat kho hoa tan ¢ do gia 1 1a cao nhét sau
40 ngay bao quan, trong khi d6 ham lwong chat khd & do gia 5 1a thap nhat. Ham luong
duong ¢ do gia 1 1a thap nhat, ham luong duong & cac do gia khac sau 40 ngay bao quan
khong c6 su khac biét nhiéu. Biéu nay chang to trong qua trinh bao quan qua chudi co sy
chuyén hoéa céac chat khdng hoa tan thanh cac chat hoa tan dé tao huong vi dic trung. Dic
biét, sau 40 ngay bao quan ¢ d6 gia 4 va d6 gia 5 thi ham luong tinh bot 1a thdp nhat, ham
lwong duong 1a cao nhat. Chudi da thanh thuc vé mat sinh ly, qua chin dan. Sau 40 ngay bao
quan & do gia 1 thi ham lwong tinh bot 1a cao nhat, ham lwong dwong 13 thdp nhit, vo qua
van con xanh rét thich hop cho bao quan. Tuy nhién, thoi diém ndy qua van chua thanh thuc
vé mit sinh 1y, kich thuéc va khéi lugng tiép tuc ting. Sau 40 ngay bao quan & do gia 2 va 3
thi ham lugng duong 14 cao hon so véi d6 gid 1 va gan bang do gia 4, d6 gia 5. Con ham
lwong tinh bot sau 40 ngay bao quan & do gia 2 va 3 1a thap hon so véi d6 gia 1 nhung I6n
hon so v6i do gia 4, do gia 5. O do gia 2 thi chudi van chua thanh thuc vé mat sinh ly, kich
thudc khédi lugng tiép tuc ting, trong khi d6 ¢ d6 gia 3 thi qua chudi da thanh thuc vé mat
sinh ly.

3.3. Anh hwéng caa dd gia thu hoach dén mét sé chi tiéu chit lweng ciia chudi ram chin
sau 40 ngay bao quan
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Hinh 7. Mau sac vo qua chudi tiéu hong sau 3 Hinh 8. Ham luong dudng, ham lugng tinh bot va
ngay ram chin & cac d6 gia khac nhau ham lugng chat ran hoa tan tong so cua qua chudi
sau 3 ngay ram chin & cac do gia khac nhau
Két qua & Hinh 7 cho thdy cac chi tiéu mau sic cua vo qua chudi (46 sang, cuong do
mau Va gbc mau) déu ting 18n theo do ting cua d6 giad thu hoach. O d6 gia thu hoach 3 cho
mau sic vo qua Vang tuoi déu trong khi & cac do gia con lai mau sic vo qua vang nhat, do
chin khong dong déu.
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Két qua ¢ Hinh 8 cho thay, ham luong duong va ham luong chat kho hoa tan tong s6
clia qua chudi sau rAm chin déu ting 1én tuong tng v4i ham lugng tinh bot trong qua giam
xudng theo chiéu ting do gia thu hoach. Ham lugng dudng tong s6 ctia qua chudi sau 3 ngay
ram chin & d6 gia tir 4o gia 3 dén do gia 5 16n hon 18% trong khi cac do gia con lai ham
lwong dudng thap nhé hon 18%. Nhu vay véi do gia thu hoach chudi tir 4 gia 3 dén do gia 5
dam bao do ngot cta qua chudi sau bao quan, ram chin.

Tir cac két qua nghién ctru ¢ trén chung t6i thiy rang & do gia 3 sau 40 ngay bao
quan va 3 ngdy ram chin dam bao chit lugng qua tét, mau sic vo qua dep. Vay ching toi
chon do gia 3 - tuc 1a chudi tiéu héng duoc thu hoach & 90 ngay sau khi tr6 hoa phuc vu muc
dich xuét khau, van chuyén dén cac thi truong xa.

4. KET LUAN

Pi xac dinh dugc do gia thu hoach thich hop cta chubi tiéu hong 1a thu hoach ¢ do
gia 3. Chudi thu hoach & d6 gia nay cho thoi gian bao quan 40 ngay, chat lugng tot, dam bao
tiéu chudn xuat khau 10 TCN 568 - 2003. Vi d6 gia thu hoach nay, ty 1 hao hut khdi luong tu
nhién 14 2,20%; ty 1¢ thbi hong 2,01%; chat lugng chudi khi chin c6 mau sic vo qua vang
déu (L = 74,75; C = 44,16; H = 98,78); ham lugng chat kho hoa tan tong s 21,7°Bx; ham
lugng dudng téng s6 18,25%; ham lugng tinh bot 1,93%.
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ABSTRACT

The research aimed to investigate the effects of harvesting maturity on quality and post-
harvest self-life of the tieu hong banana. The fruits at 70, 80, 90, 100, and 110 days after flower
anthesis were picked and separated into hands of bananas. These banana hands were treated in the 100
ppm javel solution, and in the 0,05% Azoxystrobin solution in two minutes. Afterwards, they were
packaged into LDPE (low density polyethylene) bags, and stored at temperatures of 13+1°C, with the
air humidity of 85-90%. The results indicated that the different maturity indices related to different
post-harvest self-life and quality after storage. The optimal maturity of fruits for harvest was at 90
days after flowering, which allowed bananas to store for 40 days with the natural weight loss of
2,20%; the decay percentage of 2,01%; the ripen fruit quality composed of evenly yellow peel
(L=74,75; C=44,16; H=98,78), the total soluble solids of 21,7 °Brix, the total sugar content of 18,25%,
the starch content of 1,93%. The conclusion is that the banana fruits harvested at 90 days after flower
anthesis has a good quality which meets export standards 10 TCN 568 — 2003.
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