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o TOM TAT 7

Trong ba loai tra ché bién tir cay che 1a tra xanh, tra den va tra 6 long, tra xanh la san pham duoc

san xuat theo phuong phap khong Ién men. Trong nghién ctru nay, mdt s6 yeu t6 k¥ thuét 1am héo, diét

men, vO ché va say kho cta qua trinh ché bién anh hu()pg dén ham luong nudce, ’chét hoa tan, tanin va

chat lugng cam quan cua tra xanh da duoc khao sat. Két qua nghién ctru cho thay, san pham tra xanh

dugc ché bien tir 14 che Trudi tai Phi Loc, tinh Thira Thién Hué c6 chat lugng tot khi lam héo ché &

nhiét d6 (30 - 35°C) trong thoi gian 2 gio; dié:c men bang c;ich sao ¢ nhiét d6 160°C trong 2 phut; vo

trong 12 phut va say kho theo 3 giai doan d¢ dam béao chat luong che ¢ nhi¢t do 90°C - 160°C - 90°C

tuong tng v6i 3 moc thoi gian 25 phat -15 phut - 60 phat. San pham tra xanh c6 d6 am 4,97%, ham

luong tanin 5,83 %ck chat hoa tan 28,33 %ck, tra c6 huong thom, giam d6 hang, do chat cua san pham.
Tir khéa: Che Trubi, Ché xanh, Diét men, Lam héo, Say
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ABSTRACT

Of the three main types of tea, green tea is a minimally oxidized and non-fermented tea. In this
study, some technical factors of withering, enzyme inactivation, rollingand drying of tea processing
process affecting water content, soluble dry matter, tannins and sensory quality of green tea were
investigated. The results showed that green tea products made from Truoi tea in Phu Loc, Thua Thien
Hue province have good quality when withering tea at room temperature (30 - 35°C) for 2 hours; enzyme
inactivation at a temperature of 160°C, for 2 minutes; led for 12 minutes and dried in 3 stages to improve
tea quality at 90°C - 160°C - 90°C, corresponding to 3-time points of 25 minutes -15 minutes - 60
minutes. Green tea products have a moisture content of 4.97%; tannins of 5.83% of dry matter; soluble
substance of 28.33% of dry matter; with aroma, reducing the pungentness and the acrid taste of tea.
Keywords: Truoi tea, Green tea, Enzyme inactivation, Withering tea, Drying
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1. MO PAU

Tra xanh 14 san pham duoc ché bién
tur 14 cuia cay che (Camellia sinensis (L.) O.
Kuntze (Theaceae)). Theo S Vin Ngoc va
Trinh Van Loan (2008) tra xanh la loai nudc
udng pho bién trén thé gidi, co tac dung thu
gian, tinh tdo va c6 lgi cho surc khoe ddi véi
co thé ngudi (Nguyén Qudc Vong, 2021).
L4 ché tuoi thuong dugc hai dé 1am nguyén
lidu trong ché bién tra xanh, tra tring, tra 6
long va tra den. Tra xanh la san pham tra
dugc san xuat theo phuong phap khong 1én
men. Theo Hara (2001) cac thanh phan
polyphenol chinh ctia nd (catechin),
catechin trong tra 43 dugc chung minh la c6
nhiéu loi ich cho stc khoe bao gdm ca
phong chdng ung thw, chong tiang huyét dp.
Ngoai ra, tra xanh hodc catechin cO tiém
ning lam giam bénh ung thu, tuyén tién liét
va dai truc trang (Wu va Wei, 2009).

Theo D4 Thi Bich Thuy (2021), Viét
Nam la nudc 6 loi thé san xuét va tiéu thu
san pham ché. Pay ciing 1a mot trong nhimng
mit hang nong san xuét khau chu luc cia
nude ta. Theo thdng ké cua Hiép hoi ché
Viét Nam, tinh dén nam 2020, nudce ta co 34
tinh, thanh phd trong ché véi tong dién tich
6n dinh & muc 130 nghin ha (Nguyén Qudc
Vong, 2021). San pham ché cua Viét Nam
dugc tiéu thy chu yéu ¢ thi truong trong
nudce va xuat khau. Thi truong tiéu thy trong
nu6e phan 16n 13 ché xanh nguogc lai véi thi
truong xuat khau chu yéu 1a ché den (chiém
ty trong dén 51%). Trén dia ban tinh Thira
Thién Hué, ché Trudi twoi thu hai & huyén
Phua Loc 1a mot san phém dac san noi tiéng
tir rat 1au. Nguoi dan thuong hai 1a (14 co
mau xanh thim dén xanh nhat) dé niu nudc
udng giai khat hing ngay. Ché Trudi duoc
trong, thu hai 14 va tiéu thu chu yéu dudi
dang 14 tuoi nén da anh huong dén dau ra
trong thuong mai hoa cay trong nay. C4c
san pham nhu ché den, ché 6 long, ché xanh
kho ché bién tir 1a ché Trudi rat it cac cong
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trinh cong bd v& quy trinh cong nghé va chat
luong san pham. Chat lugng cua san pham
tra xanh bi anh huéng boi nhidu yéu té nhu
sinh thai ving mién, tréng trot, cach thu hai,
qua trinh ché bién, bao quan (Ahmed va
Stepp, 2013). Muyc dich cta nghién ciru nay
12 nghién ctiru mot sb yéu td anh huong dén
qua trinh ché bién tra xanh tir 1a ché Trudi
tai Phti Loc, tinh Thira Thién Hué.

2. NOI DUNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Vatliéu

La ché Trudi twoi (14 c6 mau xanh
dam) dugc thu hai tai huyén Phu Loc, tinh
Thira Thién Hué. Nguyén liéu dam bao do
tuoi, khong bi dap nat, khong bi sau hai. La
dugc dua vé phong thi nghiém trong thoi
gian 2-3 gio sau khi thu hai.

May sdy ddi luu (may siy Ketong
101-1, nhiét d6 50-300°C, dung tich 70 lit),
chao sao (duong kinh 30 cm), ndi hép
(duong kinh 30 cm), may do OD Jasco
v630, khay inox lam rao nudc (Kich thudce
30 cm x 10 cm) tai khoa Co khi va Cong
nghé, truong Pai hoc Nong Lam, Pai hoc
Hué. Thudc thir indigorcamin, chit chuin
acid gallic (Sigma - BDuc), KMnOs,
K2Cr,07, than hoat tinh.... Cac hoa chat
thong dung, dat chuan phan tich.

2.2. Phwong phap nghién ciu

B6 tri thi nghiém ché bién tra xanh tir
nguyén lidu 1a ché Trudi dugc xay dung
theo phuong phap nghién ctru cua Ngo
Xuan Cuong va cs. (2009), PS Vin Ngoc
va Trinh Van Loan (2008), Donlao va
Ogawa (2019). Quy trinh ché bién tra xanh
tir 14 ché Trudi gom: L& ché tuoi — Lam
héo ché¢ — Diét men — Vo — Siy kho —
Tra xanh.

Trong nghién ctru nay, thong sé cong
nghé cua cac cong doan: (1) lam héo; (2)
diét men, (3) vo va (4) siy kho dugc khao
sat. Cac chi tiéu nhu ham lugng nuéec, chét

Nguyén Québc Sinh va cs.
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hoa tan (Chat kho hoa tan), tanin va tinh
chat cam quan duoc theo ddi va danh gia
chat luong cia tra xanh.

2.2.1. Khao sat anh huong cua thoi gian
lam héo dén chat lirgng tra xanh

L4 ché Trudi tuoi dugc rira bang
nude sach, dé rao tir 3 - 5 pht, sau d6 1am
héo ché. Tién hanh rai ché twoi déu 1én khay
v6i modi khay 200 g/khay (24 cm x 38 cm)
v6i d6 day 16p che 1a 5 mm. Thoi gian lam
héo duge bd tri gdm 4 nghiém thirc (NT1,
NT2, NT3, NT4) twong tmg v6i cac mde 2
gio, 4 gio, 6 gid va miu déi chimg (khdng
lam héo) & nhiét @6 phong (30 - 35°C).
Trong qué trinh 1am héo, tién hanh dao ché
trén khay 30 phat/lan. Can ct vao chi tiéu
chét lugng ché xanh thu dugc dé chon duge
thoi gian 1am héo phu hop.

2.2.2. Khao sat anh huong cua cong doan
diét men dén chat lwong tra xanh

Dua trén cac cong bd vé cac két qua
nghién ctru vé cac phuong phép diét men (Do
Ngoc Quy, 2003; D6 Vian Ngoc va Trinh Vin
Loan, 2008) va khao nghiém, thi nghi¢ém danh
gia hiéu qua cta qua trinh diét men che théng
qua 4 nghiém thac (NT5, NT6, NT7 va
NT8) véi cac diéu kién diét men khéc nhau:
NT5 (chan ¢ nhiét d6 nude nong 95°C, thoi
gian 3 phat), NT6 (hdp & nhiét do hoi nuéc
90°C, thoi gian 3 phut), NT7 (sao ¢ nhiét do
chao sao 160°C, thoi gian 2 phat) va NT8
(Khong diét men). Lugng che da lam héo
cho mdi nghiém thire caa thi nghiém 1a 200
g/nghiém thirc.

Cin ctr vao két qua phan tich cac chi
tiéu ham luong chat hoa tan, tanin cta dich
ché va tinh chét cam quan cua san phdm tra
xanh theo thi nghiém trén dé chon nghiém
thirc thich hop.

2.2.3. Khao sat danh huéng cia cong doan
VO cheé dén chat lwong tra xanh

Thi nghiém tién hanh dua theo tién

b6 ky thuat cua Trung tdm Nghién ctru va

https://tapchidhnlhue.vn
DOI: 10.46826/huaf-jasat.v7n2y2023.1019

Phat trién ché (2020) vé thoi gian vo cheé dé
khao sat anh huong cua cong doan vo 1& ché
Trudi. Trong nghién ctru nay, hiéu qua cia
qua trinh vo ché thdng qua chi tiéu ty 1¢ do
dap té bao ciia ché vo va ty 1& ché vun dé
chon thoi gian vo thich hop thuc hién 1 thi
nghiém mot nhan té 1a thoi gian vo. Thi
nghiém gom 5 nghiém thic (NT9, NT10,
NT11, NT12 va NT13) twong ¢tng Vi cac
khoang thoi gian vo can khao sat 1a 10, 11,
12, 13 va 14 phdt.

2.2.4. Khao sat anh huong cua cong doan
sdy dén chdt lwong tra xanh

Dua theo phuong phap nghién cuiu
cua Ngb Xuén Cuong va cs. (2009), danh
gi4 hiéu qua cua cong doan sdy dén chit
lugng tra xanh thong qua 4 nghiém thirc
(NT14, NT15, NT16 va NT17) tuong ung
cac diéu kién nghién ctru nhu sau: NT14
(sdy & 90°C trong 3 gio), NT15 (sdy 160°C,
30 phut), NT16 (sdy 3 giai doan tuong tmg
3 ché do siy: 160°C, 15 phut - 90°C, 25 pht
- 160°C, 15 phat) va NT17 (sdy 3 giai doan
tuong tmg 3 ché do sdy: 90°C, 5 phut -
160°C, 15 phut - 90°C, 60 phat).

2.3. Phuong phap phéan tich

Xic dinh d6 4m: xic dinh theo
phuong phap sdy dén khdi luong khong ddi
theo Vi Thy Thu va cs. (2001). Xac dinh
chat hoa tan tong sd: xac dinh chét hoa tan
bang phuong phap Voronsov theo Vii Thy
Thu va cs. (2001). Xac dinh tanin: dinh
luong tanin bang phuong phép Leventhal
theo Vii Thy Thu va cs. (2001).

Xac dinh d6 dép cua té bao 14 ché vo
theo phuong phap nghién ctru cua Vi Thy
Thu va cs. (2001). Nguyén tic: khi té bao 14
ché bi dap tiép xtc véi kali bicromat thi
tanin trong cac t& bao nay bi oxi hoa bién
thanh den. Dua vao nguyén tic nay ta c6 thé
xéc dinh dugc do dap té bao.

Xac dinh ty 1¢ ché vun theo Vi Thy
Thu va cs. (2001): Nguyén tic: ding sang
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tiéu chuin véi mat kich thudc nhét dinh
(sang co 2 tﬁng, 16 1u6i 0,4 mm va 0,16 mm)
dé sang loai bo vun va bui ra khoi che.
Panh gia chét luong tra xanh theo
huéng dan va quy dinh vé tinh chit cam
quan cua TCVN 3218: 2012.
2.4. Phuwong phap phén tich sé ligu
Céc gia tri trung binh va d¢ léch
chuan duoc tinh trén chwong trinh Excel

2013. So sanh trung binh gifra cac nghi€ém
thirc dugc dua vao phuwong phap ANOVA
va kiém dinh LSD (5%), sir dung phan mém
SPSS 20.

3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Khao sat mét s6 thong sé co ban caa
nguyén liéu che

Bing 1. Mot s6 thanh phin hoa hoc co ban ciia 1a ché Trudi

Chi tiéu Pon vi Gia tri
Ham luwong nude %kl (Khoi lugng) 70,42+0,3"
Ham lugng chét hoa tan %ck (Chat kho) 39,44+0,01
Ham lugng tanin %ck (Chat kho) 12,8540,07

*: Dé léch chuan.

Béng 1 cho thiy ham luong nuéc va
chat hoa tan 13 hai chi tiéu c6 lién quan mat
thiét dén chi sb tiéu hao nguyén liéw/ don vi
san pham va chit lugng cla san pham ché
bién. Bang 1 cho thdy, thanh phan nuéc
chiém 70,42%, ham luong chit hoa tan
trong 14 ché Trudi dat kha cao (39,44 %ck).
Theo Giang Trung Khoa va cs. (2013),
nguyén liéu c6 ham lugng chit hoa tan cang
16n thi chat luong cang cao va nguoc lai.
Chat hoa tan 1a mot trong nhiing chi sé quan
trong nhat d6i voi chat lwong ché thanh
phiam. Ham lugng chét hoa tan phu thudc
vao ting thanh phan cua 14 (Vi Thy Thu va
cs., 2001). Ham luwong chat hoa tan trong 14
ché gia Trung Du theo cong b cua Giang
Trung Khoa va cs. (2013) dat 34,13 %ck.
Két qua nay cho thay ché Trudi ¢6 c6 ham
luong chit hoa tan cao.

Ham lugng tanin trong ché cao hay
thip phu thugc nhiéu vao k¥ thuat thu hai,
gidng che, diéu kién khi hau thé nhudng,
cham bon, vi tri dia Iy... Bang 1 cho thiy
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ham lugng tanin trong 14 ché gia tai Pha Loc
la kha cao (12,85 %ck). Két qua niy twong
ddng voi cong bd cua Giang Trung Khoa va
cs. (2013). Theo Khasnabis va cs. (2015)
tanin 1a chit chong oxy hoa, chong béo phi,
t6t cho sirc khoé va gidp tri hoi miéng. Tuy
nhién, theo Chandrasekaran (2014) va
Zhang va cs. (2019) cho rang, néu sir dung
nhiéu tanin cé thé hoat dong nhu chit khang
dinh dudng, c6 thé gdy nhiing rdi loan
vé dinh dudng nhu can tré quéa trinh tiéu
hod, hap thu, chuyén hoa trong co thé dong
vat hodc lam vo hoat mot sb chdt dinh
dudng c6 trong thirc an (Khasnabis va cs.,
2015). Vi vay, viéc nghién clru cac cong
doan ché bién ché nhiam lam giam ham
lugng tanin, giam do hang trong che la can
thiét.
3.2. Anh huéng cia cong doan lam héo
dén chit lwong tra xanh

Trong nghién ctru nay, chung téi su
dung phuong phap héo ty nhién dé 1am héo
ché Trudi.

Nguyén Québc Sinh va cs.
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Bing 2. Sy thay d6i mot s6 thanh phan hoa hoc va tinh chét ctia 14 ché trong qua trinh lam héo

N Ham luong
Nghiém Ham lugng Haig;:lnqng Chat Tinh chat cam quan
thirc nuée (%kl) 9%6ck) hoa tan d
(%ck)
39,42+  Latuoi, ciing, nude pha ctia che c6 mau

a a
NT1 ~ 7042+025" 1284001 0,03  xanh, trong vA mui hing manh

NT2 68,72+001° 873+0,02° 40,0631 LaE 1.1I0'v1, nuge pha cta ché c6 mau xanh,
0,03 mui hang giam

NT3 6713+0,02° 436+ 0,04° 39,78bi L\a tuoi, Anuo?.phva cua ché c6 mau xanh
0,02 vang, mat mui hang

NT4 66,04+ 00050 242 +0,04¢ 37,56di La} khqng con tlIO’lZ nuée p}la cta che co
0,01 mau vang nhat, mat mui hang

Trung binh trong cung mot cot co chir cai khdc nhau biéu thi mirc sai khdac co y nghia thong ké ¢ mirc
a=0,05

Bang 2 cho thay, sau thoi gian lam
héo, ham lugng nudc, tanin déu co6 xu
huéng gidm 1o rét theo thoi gian. Ham
lwong chit hoa tan ting sau 2 gid lam héo
(NT2) sau d6 giam r6 rét. Ham luong tanin
cling gidm theo thoi gian khdo sat. Ham
lwong tanin giam gop phan lam giam vi chat
se ludi, vi hang nén rat ¢6 loi cho san phém
tra xanh. Mét khac, trong qua trinh héo che,
do ham lugng nude giam nén lyc truong cua
té bao 14 ché bi thay doi din dén tinh chat
co 1y cua 14 ché ciing bién doi. Thoi gian
lam héo cang dai (sau 4 gio héo che) 1a che
khong con tuoi, nudc pha cua tra kém xanh,
c6 mau vang nhat. Vi véy, chiing t6i chon
thoi gian lam héo 2 gio (NT2) la thich hop
dé ché co chit lugng tot nhat. Két qua thi
nghi€ém nay hoan toan phu hgp véi nghién
ctru v& 1am héo trong ché bién tra xanh cua
Ngd Xuan Cuong va cs. (2009).

3.3. Anh huéng ciia cong doan diét men
dén chit lwgng tra xanh

Trong quy trinh ché bién tra xanh,
cong doan diét men cd vai tro rat quan
trong. Cong doan nay la qua trinh xu ly
nhiét nhiam dinh chi cac phan ung héa nau
do cac enzyme oxy hoa khir gay ra, chu yéu
la polyphenoloxidase hoac catecholoxidase
va peroxidase. Chuing c6 tac dung hiép dong
trong qua trinh oxy héa cac hop chit phenol
(polyphenoloxidase xuc tac phan 1ng
chuyén hoa polyphenol tao thanh cac
orthoquinol con peroxidase thi tham gia oxy
hoa cac hop chat polyphenol trong 14 ché
khi c6 su tham gia cua H,O, tao thanh céac
semiquinol hodc quinol ). Pay la qua trinh
dung nhiét do cao dé bat hoat cac enzyme
oxy hoa khir, e ché qua trinh 1én men nham
gitr cho san phim c6 mau nudc xanh hoic
xanh vang, vi chat nhe va huong thom dac
trung cua trd xanh (Nguy@n Quéc Vong,
2021).

Bing 3. Anh huong ciia cong doan diét men dén dic tinh cua 14 ché va ham luong cac chit cua

dich che
Ham lugng X . . I L 1A ax 1A
Nghiém thitc chit hoa tan Ham }t;ocrg tanin Tinh chat cam rcrl]téarl]n 14 ché da diét
(%ck) ’
NT5 30,35 + 0,020 4,42+ 0,01 La} cheé mat l\L.I’C trtf(mg cuala, ld co
mau xanh vang, 14 mém.

NT6 29.32 + 0,02% 2,48 + 0,04¢ rl\fgrl:]sac 14 che xanh vang nhat, 14
NT7 3430 +0,01° 6.75 + 0,01° II\I/II(:f:Ilrllsac 14 che xanh vang nhat, 14
NT8 25,70 + 0,024 1,42 +0,003¢ L4 ché con tuoi, cling.

Cic chir cdi khac nhau trong cling mét cot biéu thi mikc sai khac c6 Y nghia thong ké 6 mirc a=0,05
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Bang 3 cho thiy NT8 c¢6 ham luong
chat hoa tan va tanin thap nhat (25,70 %ck
va 1,42 %ck twong tmg), vVa cao nhat 1a NT7
(34,30 %ck va 6,75 %ck tuong tmg). Diéu
nay cho thay, do khong tién hanh diét men
trude khi vo ché (NT8) nén cac enzyme van
hoat dong xtic tac dan dén 1am cac phan tng
chuyén hoé cac chét trong che tiép tuc bi
oxy hoa lam cho ham lugng tanin trong dich
ché giam rat nhanh (1,42 %ck). Két qua chi

ra rang phuong phap sao ché & nhiét do cao
(NT7) 1a phuong phap diét men thich hop
cho ham lugng chét hoa tan va tanin trong
dich tra xanh cao nhét. Trong khi d6, hiéu
qua diét men ddi voi cac nghiém thirc NT5
va NT6 khong tét bang NT7. Diéu nay co
thé giai thich, do diét men bang phuong
phap hip hodc chan d 1am 14 ché bi chin, 14
ché mét luc trurong, c6 mau Xanh vang va
mém.

Bing 4. Anh huong cta cong doan diét men dén cam quan ciia san pham tra xanh

Nghié¢m Nhan xét cam quan cua san phém ché xanh
thirc Ngoai hinh ché kho Mui, vi Mau nudc pha ché
L4 c6 mau xanh nhat, Mat mui hang, vi Dich che trong, nuéce
NT5 N ,
mém chat xanh nhat
L4 c6 mau khéng Mat mui hang, vi Dich che trong, nuéce
NT6 X ,
xanh, mém chat xanh nhat

NT7 L4 c6 mau xanh, gion

NT8

Thom, ¢6 mui cdm
nhe, vi chat d& chiu
L4 c6 mau xanh ndu, Mui hdng manh, vi
gion chét nhi, hoi 6i

Dich che trong, nuéce
xanh vang nhat

Nude cheé bi duc, nude
xanh vang nhat

Bang 4 cho thiy, mau san pham tra
xanh ¢ nghiém thirc NT8 c6 mau nudc pha
tra bi duc, mui hang manh, c6 mui la (hoi
0i), ché kh6 c6 mau xanh nau. Nghiém thurc
NT5 va NT6 bi mat mui hing va c6 vi chat
dat trung cua ché, ngoai ra nudc pha che
trong, nudc xanh nhat. Trong khi do, NT7
cho cam quan t6t nhat, c6 mui thom, ¢6 mui
cdm nhe, vi chat dé& chiju, dich ché trong va
nudc xanh vang nhat. Nghién ciru cong
doan diét men bang phuong phap hép ciing
da duoc khao sat (Ozturk va cs., 2016) véi
cac thoi gian khac nhau (1-5 phut). Céc tac
gia ciing da khang dinh duoc ty 18 khir hoat
tinh polyphenoloxidase (PPO) cao nhat
twong rng vai thoi gian ¢ 3 phut va 5 phut.
Mit khac, theo DS Ngoc Quy (2003) ddi véi
diét men bang phuong phap hap thi tién
hanh hip véi thoi gian 2 phit ¢ nhiét do
105-115°C. Néu sir dung phuong phap sao
ché diét men thi nhiét d0 chao sao 130-
150°C trong thoi gian 2-3 phut dé ché chin
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déng déu, tra xanh co huong vi néng duom,
mau nudc xanh tuoi hodc vang xanh. Két
qua nghién ctru & Bang 3 cho thay nghiém
thire NT7 (phuong phap sao diét men) cho
san pham tra xanh c6 ham luong chat hoa
tan, tanin cao hon so vdi nghiém thirc NT6
(hdp diét men). Tur cac két qua nay chung
t6i nhan thay sao diét men 1a phuong phap
thich hop nhat (NT?7).
3.4. Anh huéng ciia cong doan vo ché dén
chit lweng tra xanh

Cong doan vo ché nham lam dap té
bao 14 ché tao diéu kién cac chat hoa tan co
trong 1a ché duoc chiét xuat khi pha tra. Tuy
nhién néu vo trong thoi gian dai thi ché vo
dé nat dan dén cheé kho sau khi siy s& tao ra
vun va bui che. Do vay thoi gian vo anh
huong rat lon dén ngoai hinh va ty ¢ che
vun cua tra xanh thanh phdm (B3 Vin Ngoc
va Trinh Van Loan, 2008).

Nguyén Québc Sinh va cs.
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Bing 5. Anh hudng cua cong doan vo che dén kha nang dap té bao va ty 1€ che vun

Ty 1¢ d6 dap

Cam quan cua san

iém tha A i 18 che 9 .
Nghiém thtc  bao (%) Ti 1€ ché vun (%) oham tra xanh
Dich ché trong, nuéc
d e : 9
NTO 21,33+ 0,58 5,76 + 0,02 anh nhat
NT10 22,33 + 0,58¢ 6,02 £ 0,01¢ Dich ché trong, nuée
' ' ' ' xanh nhat
NT11 23,66 + 0,58° 8,38 +0,01° Dich che trong, nuéc
' ! ! ' xanh vang nhat
NT12 2533 + 0,58 10,14 + 0,01° Nuéc che bi duc,
nudc xanh vang nhat
NT13 26,66 + 0,58° 136140012  Nuoe che bi duc,

nudc xanh vang nhat

Cac chir cdi khdc nhau trong cung mot cot biéu thi murc sai khdc co y nghia thong ké ¢ mirc a=0,05

Bang 5 cho thiy véi nghiém thirc
NT9 c6 ty 1 d6 dap té bao (21,33%) va ty
1& ché vun (5,76 %) 14 thap nhat; N13 14 cao
nhét, twong tmg. Trong khi d6, NT11 cho
gié tri trung binh tuy nhién két qua danh gia
cam quan ché xanh thanh pham dat cao
nhét, dich ché sau khi pha c6 mau trong,
nudc xanh vang nhat dit trung. Theo D6
Ngoc Quy (2003) ddi véi vo nguyén liéu
ché dot & quy mé nho, thoi gian mdi 1an vo
1a tir 12-15 phat. Mt khac két qua nghién
ctru nay phit hop véi cong bd ctia Trung tim
nghién ctru va phat trién che (2020) vé
nghién ctru anh hudng cia thoi gian vo
trong ché bién tra xanh Shan Liing Phin.
Theo cac tac gia, ddi voi nguyén lidu 1a ché
non thi thoi gian vo dai, va nguyén liéu la
to, gia thi thoi gian vo ngian. Thoi gian vo
mot mé 1a tir 12-15 phat. Tir cac két qua
nghién ctru trong thi nghiém nay, chung t6i
nhan thiy thoi gian vo ché 1a 12 phat trong
g nghiém thirc NT11 1a thich hop nhét dé
thuc hién cac nghién ctru tiép theo.

3.5. Anh hwéng ciia cong doan siy dén
chét lwgng tra xanh

Trong cong nghé ché bién tra xanh,
giai doan say kho c6 y nghia quan trong dén
viéc hinh thanh céc tinh chat dic trung cia
san pham (Nguyén Qudc Vong, 2021).
Khac v6i nudce pha tir 14 che tuoi co vi chat
xit va mui hang ngai thi nudc pha tir san
phém cheé xanh kho thuong cé vi chat diu,
thom huong cdm va khong c6 mui ngai.
Pong thoi, theo Vii Thy Thu va cs. (2001)
ty 1€ vun 1a mot chi tiéu quan trong trong
kiém tra danh gia chit lugng trong san xuét
tra thanh pham. Do trong qué trinh ché bién
cac la che va déap voi nhau, va déap voi thiét
bi s€ tao ra bui va ché bi vun. Vi vay, cong
doan siy ché 1a cong doan cubi cung trong
quy trinh ché bién tra xanh déng vai tro
quyét dinh dén chat lugng san pham.

Bdng 6. Anh huong cua cac phuong phap sdy dén mot s chi tiéu chat lwong ctia ché xanh

Po 4m Ham luong Ham luong Ti 16 ché van
Nghiém thac che kho tanin chat hoa tan '(%) ;
(%) (%ck) (%ck)
NT14 4,99 + 0,008? 5,04 + 0,059 24,07 +0,006° 7,03 +£0,06°
NT15 3,56 + 0,01° 5,21 +0,06° 23,7+0,1¢ 15,80 + 0,032
NT16 4,85 + 0,052 5,39 + 0,05° 26,04 +0,02° 10,06 +0,01°
NT17 4,97 + 0,012 5,83 + 0,042 28,33 +0,0080  8,09+0,2¢

Cic chir cdi khac nhau trong cling mét cot biéu thi mikc sai khac cé Y nghia thong ké 6 mirc a=0,05

Béang 6 cho thay, da s cac chi tiéu
khao sat déu co sy sai khac co y nghia ¢ cac
nghiém thac thi nghiém khac nhau. Ham
luong chit hoa tan va tanin cao nhat 6 NT17

https://tapchidhnlhue.vn
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(28,33 %ck va 5,83 %ck, tuong ung) va
thip nhat & nghiém thirc NT14 (24,07 %ck
va 5,04 %ck, tuong ung). Trong khi do, o
NT15 ty 1€ vun cao nhat 15,80% va nhom
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thip nhat NT4 va NT17 (7,03 %ck va 8,09
%ck). Diéu nay cho thdy phuong phap sy
da anh huong rat 16n dén cac chi tiéu danh
gia. Khi thyc hién ché do say g1an doan (say
3 giai doan) da giam thiéu sy ton that chat
luong, ty 1& vun so véi phuong phap say lién
tuc ¢ nhiét do cao (NT15). Cac phuong

phap sdy kho déu cho san phim tra xanh c6
d6 am dat dudi ngudng 5% (phu hop véi
titu chudn TCVN 9740:2013). Két qua
nghién ctru cua ching t6i ¢6 diém tuwong
dong véi cong bd Ngo Hiru Hop (1984) va
Ngb Xuan Cuong va cs. (2009).

Bing 7. Anh huong ciia phuong phap sdy dén cam quan ctia san pham ché xanh

Nhan xét cdm quan cua san pham cheé xanh

Nghiém thac

Mau nuéce pha

Ngoai hinh ché khd Mui Vi
NT14 L\a cheAkho c6 mau Nudc xanh vang Thom nhe Vi chat
vang nau, gion nhat
NT15 ~ L@cheékhoco mau Nuée xanhvang  L0OM> COMUE G oo e
vang dam, gion chay xén nhe
Lache khocomay ~ Dichchetrong, o o ichdy Vi chét nhe, hau
NT16 X -\ nudce xanh vang , . .
vang rom, gion nhat Xxen vingot 1t
NT17 L& ché khd c6 mau Dich ché trong,  Thom, c6 mui Chat dé& chiu, dé
vang rom, gion nude xanh cOm manh uong

Bang 7 cho thay khi 1am kho st dung
phuong phép sdy lién tuc (NT14 va NT15)
cho nudc pha cheé cd6 mau nhat va con vi
chat, trong khi d6 nghiém thuc (NT16 va
NT17) cho san pham ché xanh ¢6 mau vang
rom, huong thom va vi chat dé chiu dat
trung cta san pham ché xanh.

Téng hop két qua & Bang 6 va 7 cho
thdy nghiém thirc NT17 cho san pham ché
xanh c6 cht luong tot nhat, ty 1€ vun thép.
Nudc pha ché ¢6 huong thom va vi chat nhe
dé udng. Két qua thi nghiém nay phu hop
v6i cac nghién ciru vé sdy ché xanh cua DS
Vin Ngoc va Trinh Van Loan (2008) va
Ng6 Xuan Cuong va cs. (2009).

4. KET LUAN

Két qua nghién ctru danh gia dugc
mirc anh huéng ciia mot sé yéu té ki thuat
trong qua trinh ché bién tra xanh tir 1a che
Trudi tai Phat Loc, tinh Thira Thién Hué. Dé
tra xanh c6 chat lugng tot, cong doan lam
héo can thyuc hién trong 2 gio ¢ nhiét do
phong (30-35°C). Diét men bang phuong
phép sao trong thoi gian 2 phut nhiét do
chao sao 160°C. VO va siy da lam giam
dang ké ham luong tanin trong ché. Dé san
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pham ché xanh c6 chat lugng tét, cong doan
vO thuc hién trong 12 phdt va sdy theo 3 giai
doan (nhiét d6 90°C - 160°C - 90°C tuong
g v6i 3 mdc thoi gian 25 phit -15 phut -
60 phdt). San phdm tra xanh c6 do am
4,97%, ham lugng tanin 5,83 %ck, chat hoa
tan 28,33 %ck, tra c6 mui thom, giam do
hang, do chat cta san pham.
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